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PRAVNI PREDPISY TVKAJICI'SE BEZPECNOSTI
A OCHRANY ZDRAVI DETI V DETSKE SKUPINE

POSKYTOVANi SLUZBY PECGE 0 DITE
V DETSKE SKUPINE

V souladu s ustanovenim ust. § 9 zakona ¢. 247/2014 Sb.,
o poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné a o zmé-
né souvisejicich zakond je pecujici osoba povinna bezod-
kladné informovat rodice o vyskytu pfiznakl onemocnéni
u ditéte, pricemz podminky informovani jsou rodictim zna-
my diky smlouvé o poskytovani sluzby péce o dité v détské
skupiné § 13.

SMLOUVA 0 POSKYTOVANI SLUZBY PECE 0 DITE

O

Zakonni zastupci ditéte jsou organizaci vzdy prokazatelné
seznameni s internim radem détské skupiny a pred prijetim
ditéte do détské skupiny uzaviraji Smlouvu o poskytovani
sluzby péce o dité, ktera je zavazna a jsou povinni se ji ridit.
Soucasti smlouvy o poskytovani sluzby péce o dité je pasaz
tykajici se POVINNOSTI ZAKONNYCH ZASTUPCU SLEDO-
VAT ZDRAVOTNI STAV DITETE, PRICEMZ PRI PROJEVENI
SE PRIZNAKU POTENCIALNE INFEKCNIHO ONEMOCNENI
U DITETE JEJ NEMOHOU PRIVEST DO DETSKE SKUPINY.

ZAKONNY ZASTUPCE, NEBO JiM POVERENA OSOBA,

JE POVINNA SI PRO DITE, KTERE VYKAZUJE ZNAMKY

INFEKENTHO ONEMOCNENI PRIJIT, BEZ ZBYTECNEHO
ODKLADU!

od 5%



Pecujici osoba v pribéhu vyuky zjisti u ditéte pfiznaky
infekéniho onemocnéni (ryma, kasel, zvySena teplota,
bolest hlavy, Gnava, malatnost, bolest v krku, vyrazka
na kizi, zarudlé o¢i atd.)

Pecujici osoba izoluje dité s pfiznaky infekéniho onemoc-
néni od ostatnich détiv kolektivu a neprodlené telefonicky
kontaktuje zakonného zastupce, ktery je povinen si pro
dité bez zbyteéného odkladu pfijit nebo mize pisemné

povéfit osobu, ktera dité z organizace vyzvedne.

PRO DETSKOU SKUPINU/JESLE JE PROTO NUTNE,
ABY MELA AKTUALNI KONTAKTY NA ZAKONNE
ZASTUPCE. MINIMALNE 2, NEBO TELEFON DO

ZAMESTNANI.

Dité je zakonnym zastupcem nebo povéfenou osobou
odvedeno do domaciho léceni.

UPLNEM VYLECENI, TEDY PO UKONCENE LECBE.

‘ DITE PRICHAZI DO DETSKE SKUPINY/JESLi AZ PO ‘
o o




PECUJICi OSOBA NENi OPRAVNENA K PODAVANI
‘ JAKACHKOLIV LEKU DETEM A TO VCETNE VOLNE ‘

PRODEJNYCH! Tuto skute€nost ma kazda détska
skupina/jesle zakotvenu i v internim fddu a smlouvé

ZAKONNY ZASTUPCE PODA DETSKE SKUPINE/JESLIM
OFICIALNi PISEMNOU ZADOST O PODAVANI LEKU s predlo-
7enim LEKARSKE ZPRAVY, ktera tuto skute¢nost potvrzuje.

Mate¥ska Skola PISEMNE NA ZADOST ZAKONNEHO
ZASTUPCE ODPOVI.

SOUHLASNE STANOVISKO ODMITAVE STANOVISKO

DS/JESLE SOUHLASI DS/JESLE NESOUHLASI
S PODAVANIM LEKU. S PODAVANIM LEKU.
(DS/JESLE ma pravo ne-
souhlasit s podanim lékd.)

)

ZAKONNY ZASTUPCE ZAKONNY ZASTUPCE SI

OSOBNE PRI PREDANI PODAVANI LEKU MUSI
LEKU NALEZITE ZAJISTIT SAM.

USTNE POUCi CHOVY/

TETY/PEDAGOGICKE

PRACOVNIKY 0 ZPUSOBU
PODANI LEKU A PISEMNE
NA MISTE.



V pfipadé, Ze Vase dité trpi chronickym onemocnénim -
ALERGIE, ktera se projevuje jako ryma, kasel, zarudnuti
o¢i, JENUTNE MATERSKE SKOLE DOLOZIT LEKARSKE
POTVRZENi OD ODBORNEHO LEKARE, NEBO PEDIATRA.

POTVRZENI BY MELO 0
e Jméno, pfijmeni ditét
® Pro koho je potvrzenivyda
o Jak se alergie u ditéte pro

e VE KTEREM OBDOBI JE D
ALERGICKE (tento Udaje je ve
dité bude mit priznaky, jako je
oci, mimo obdobi, kdy ma alergii,
fekéni a poslano do doméciho lé¢

® Podpis lékare, ktery potvrzeni vyd
e Datum vydani.

V PRIPADE, ZE V RAMCI ALERGIE MA DITE
»NABEH“ NA ASTMATICKY ZACHVAT, NEBO JE

‘ PRAVDEPODOBNE NA ZAKLADE VYSETRENI ‘

© ODBORNYM LEKAREM, ZE K ZACHVATU MUZE ¢

DOJIT, JE OPET NUTNE, ABY TATO INFORMACE

BYLA SOUCASTi POTVRZENI.

Dité s alergii je v dobé,
kdy ma ,,sezonu*, a je
precitlivélé na alergeny,
prekrvenou sliznici
hornich cest dychacich.
Sliznice je tedy vice
nachylna k onemocnéni.
| ALERGIK MUZE BYT TEDY
NEMOCNY.
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POKUD DITE ONEMOCNi, NECHAT HO DOMA AZ DO
UPLNEHO UZDRAVENI.

Pokud dité neni doléc¢ené, snaze v kolektivu onemocni
znovu a je vyssi riziko vzniku komplikaci onemocnéni.

POKUD BERE
UKONCENE LECE
TIVU, ale nechat h
stihla znovu nastart
drive, opét hrozi, Ze o

NAHLASIT V DETSKE SKUPINE/JESLICH VESKERA IN-
FEKENI A PARAZITARNi ONEMOCNENI, POKUD JIMI
VASE DITE ONEMOCNENI, ABY SE DZAMEZILO MOZNE-
MU PRENOSU V KOLEKTIVU.

Nebojte se tato onemocnéni nahlasit, neni to zad-
na ostuda! Ba naopak - jednate zodpovédné. Détska
skupina/jesle nesmi zverejniovat konkrétni jména, jde
o obecnou informaci ostatnim rodi¢im.

POKUD JE DITE NEMOCNE, NAVSTIVI
Pediatr je zde od toho, aby Vase dité
on mUZe napsat ,paragraf“(osetfovné
byt s ditétem doma.

DITE OTUZOVAT, PRIPRAVOVAT KVALITNi STRAVU
BOHATOU NA VITAMINY, PESTOVAT POHYB.

POKUD JE DITE PO OCKOVANI,
DOPREJTE MU ALESPON 1 DEN
ODPOCINEK, ABY SE TELO S NA-
POREM OCKOVACI LATKY VY-
ROVNALO. POKUD ALE VYKAZU-
JE NEZADOUCI UCINKY VAKCINY
DELE, JE NUTNE SI JEJ NECHAT
DOMA NEZ ODEZNI.



ZVVSENA TELESNA BOLESTHLAVY. ZARUDLE 081 SE
TEPLOTA NEBO SEKRETEM NEBO
HOREGKA. BEZ SEKRETU.

BOLEST UCHA.

HUHNANI. k\

BiLARVYMA S CIRYM
PROHLEDNYM
SEKRETEM,
NEBO BiLA '
RVMA S HUSTYM ZABARVENA
SEKRETEM. RYMA (ZLUTA,
HNEDA, ZELENA).

BOLESTV KRKU,

SUCHY NEBO CHRAPOT.
VLHKY KLIDOVY
KASEL.

ACKOLIV JE NEMOC ,,NACHLAZENi* povaZovana

za banélni onemocnéni, jde o AKUTNi NAKAZLIVE
ONEMOCNENI, které se miiZe nepfijemné zkomplikovat,
‘ pokud neni disledné lé&eno. ‘

© BEZNACETNOST ,NACHLAZENI“tedy béinych ‘g
respiraénich onemocnéni u ditéte predskolniho véku
je 3-10 rocné.




PROSIME, ABYSTE NEPODCENOVALI BEZNE
»NACHLAZENI“ U DETI, ZVLASTE POKUD SE JEDNA
0 ZABARVENOU RYMU (ZELENOU, HNISAVOU,
BAKTERIALNI)!

JAK' S

FACIES ADENOIDEA
- TUPY VYRAZ SPATNE SLYSi,
V OBLIGE)I. GASTEN MUZE
MIT ZANETY
STREDNIHO UCHA.

DITEJE
PERMANENTNE
NEVVSPALE,
UNAVENE
(vVNocI 8PATNE
SPi, PROTOZE
NEMOZE NORMALNE
DVCHAT)!
POZOR, MUZE

TOBVT VE}M,'I NEMOZE DYCHAT NOSEM,
NEBEZPECNE! MA STALE OTEVRENOU
PUSU, JE STALE ZAHLENENE,
OPAKOVANE MA , ZELENE
RYMY*.

SPATNE DVCHANI,
ZPLOSTENI CHRAPE,
HRUDNIKU. DVCHA 08TV.




DALSI PRiZNAKY ONEMOCNENI, SE KTERVMI
DITE DO DETSKE SKUPINV/JESLI NEMUZE
BYT PRIJATO, NEBO BUDE PO ZJISTENI
PRiZNAKU 1Z0LOVANO 0D OSTATNICH
A POSILANO DO DOMACIHO LECENI?

POKUD MA ZVYSENOU TEPLOTU NEBO HORECKU
Zvysend télesna teplota je 37 °C a vy3$si. ZAROVEN UPO-
ZORNUJEME, ZE DO KOLEKTIVU NELZE PRIVEST DITE,
KTERE MELO ZVYSENOU TELESNOU TEPLTOTU DEN PRED
NASTUPEM DO DETSKE SKUPINY/JESLI. Doba, po kterou

se doporucuje, aby bylo dité doma po poklesu teploty bez
jinych pfiznakd jsou 3 dny!
POKUD MA DITE INFEKENI ONEMOCNENI
S VYRAZKOU (ATO | PO DOBU REKONVALESCENCE)
Jednd se onemocnéni - plané nestovice, 5. a 6. nemoc, syn-
drom ruka-noha-Usta. Po téchto prodélanych infekcnich
onemocnénich musi dité uschopnit lékaF, aby mohlo jit

opét do kolektivu!

POKUD BERE ATB ANEBO JE VREKONVALESCENCI
Po douzivani antibiotik je doporuceno, aby dité 5-7 dni mélo
jesté klidovy rezim. Tento reZim neni détska skupina/jesle
schopnarealizovat! i -

_ POKUD MA INFEKCNI .=
BAKTERIALNI PUCHYRNATE ONEMOCNENI KUZE
Toto onemocnéni se nazyva IMPETIGO. Jde o nazloutlé
puchyrky, které se mohou vyset kdekoli na téle. Zde je nut-
na navstéva lékare, ktery naordinuje lé¢bu! Sami se toho-

to onemocnéni nezbavite!

POKUD MA INFEKCNi ZANET SPO)IVEK

vvvvv

[éCeni. Obvykla doba lécby je 5-7 dni dle ordinace [ékare.

POKUD MA DITE OPAR NA RTU - V DOBE,
KDV JE NALITY PUCHYREK
Jakmile puchyrek praskne a vytvofi se stroupek, do kolek-
tivu jiz maze.

POKUD MA DITE MOLUSKA/VIROVE BRADAVIGKY
Do kolektivu je pfijato v pripade, Ze jsou na mistech, kde
bezprostfedné nedochazi ke kontaktu s vihkym prostredim
(molusky/bradavicky na dlanich nebo v mistech, kde useda
dité na WC - do kolektivu nepatfi a musi se prelécit). Dité
nesmi, at ma molusky/bradavicky kdekoliv na téle, do ba-
zénu! Sifi se zejména ve vodnim prostredi! @




POKUD JE DITE PO 0CKOVANI

V pfipadé, Ze jste byli s ditétem na ockovani, ten den jiz do
kolektivu nastoupit nemuze. Po ockovani je nutné dodr-
Zovat klidovy rezim, ktery v détské skupiné/jeslich nelze
dodrzet. Nasledujici den je mozné jiz dité do kolektivu pri-
jmout, pokud nema nezadouci Gcinky po ockovani, jako je
bolest a zarudnuti v misté vpichu, zvysena télesna teplota
nebo horecka, vysev vyrazky, tnava, malatnost.

POKUD MA PARAZITARNi ONEMOCNENI - ROUPI, VS|
Roupi - je nutnd navstéva lékare, ktery naordinuje [écbu.
Po ukonceni lé¢by smi dité zpét do kolektivu. VSi - maze
do kolektivu az po diikladném odstranéni, tedy vycesani,
viech vsi a jejich vajicek po celé délce vlasu!
POKUD DITE ZVRACI NEBO MA PRUJEM

Atoiv pripadé, Ze zvracelo nebo mélo prijem den pred na-
stupem do $kolky. Dité s prijmem a zvracenim je nutné izo-
lovat od ostatnich, protoze zde hrozi vysoké riziko prenosu

T

kolektivu kvali dietnimu rezimu, ktery po prodélaném pru-

jmu a zvraceni musi dodrzovat.

Détska skupina/jesle z provozniho hlediska dietni naroky
nemtuze splnit!

MINIMALNi DOBA, PO KTEROU DITE NEMUZE BYT
Z HLEDISKA HYGIENICKO-EPIDEMILOGICKEHO PRIJATO
DO KOLEKTIVU JSOU 3 DNY PO PRODELANEM PRUJMU
NEBO ZVRACENI.

PRIZNAKY ONEMOCNENI{ TRAVICIHO TRAKTU

SCHVACENOST, TMAVE KRUHY
UNAVA, POD 0CIMA.
MALATNOST.
RIHANI, POCIT
NA ZVRACENI,
ODMITANI STRAVY, PALENIZARY.
NECHUTENSTVI,
ZVRACEN.
— ' KREGOVITE
RIDKY AZ VODNATY BOLESTI V OBLASTI
PRUJEM, HNILOBNE BRICHA.

ZAPACHA)iCI.
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URAZ DITETE V DETSKE SKUPINE/JESLICH
A MIMO NI
DiTE SE ZRANILO V DETSKE SKUPINE/JESLiCH

O kazdém urazu ditéte v kolektivu zaméstnanec détské
skupiny/jesli informuje zakonné zastupce a Uraz zazname-
na do knihy Grazd.

V pripadé, Ze se ditéti stal Graz, chliva/teta/pedagog zajisti
neprodlené poskytnuti prvni pomoci a dle zavaznosti Urazu
kontaktuje zakonné zastupce, v pfipadé, ze uzna uraz nebo
stav ditéte za velmi vazny, kontaktuje zachrannou sluzbu
a zakonné zastupce.

DITE SE SADROVOU DLAHOU
NEBO ROZSAHLOU S1TOU RANOU

Détska skupina/jesle maji povinnost zajiStovat bezpec-
nost a ochranu zdravi déti navstévujici kolektivni zarize-
ni, pfi¢emz podminky zajisténi této bezpecnosti a ochrany
zdravi déti upravuje fad interni rad deétské skupiny/jesli
a smlouva uzavirana zakonnym zastupcem a détskou sku-
pinou/jeslemi. V internim fadu a smlouvé détské skupiny/
jesli je ustanovena povinnost zakonnych zastupct informo-
vat o zméné zdravotni zpUsobilosti, zdravotnich obtizich
ditéte nebo jinych skutecnostech, které by mohly mit vliv
na pribéh dochazky ditéte, o vSech Grazech a nemocech.

VZHLEDEM K OCHRANE
ZDRAV| A ZEJMENA
BEZPECNOSTI DETi, MUZE
CHUVA/TETA/PRACOVNIK
ODMITNOUT PRIJETI
ZRANENEHO DITETE (VELKA
SITARANA, SADROVA DLAHA
NA KONCETINACH ATD.)
DO DETSKE SKUPINY/JESLI!




JAKA INFEKGNI A PARAZITARNI
ONEMOCNENI, KTERA SE PROJEVI
U VASEHO DITETE JE VHODNE NAHLASIT
\ DETSKE SKUPINE/JESLICH,
ABY SE DALE LAVINOVE NESIRILA?

@ LNt NesTovice

@ sriw

@ 5. NEMOC, 6. NEMOC, SYNDROM RUKA-NOHA-USTA
Q IMPETIGO (BAKTERIALNI ONEMOCNEN KUZE)
@© INFEKCNT ZANET SPOJIVEK

@ PROMOVITA ONEMOCNENT - SALMONELU,
ZVRACENI - ROTAVIRY

€ MoNONUKLEGZU
@ HepPATITIDU (ZLOUTENKU)
@) PARAZITARNi ONEMOCNENI - V81, ROUPY, SVRAB

(5) MUNTAU, C. A.
4588-6.




